STAGE DE DANSE
INDIENNE

5

Samedi 4 décembre de 10h30 a 12h30

Avec Usha

Danseuse, professeur et chorégraphe professionnelle

Théme : Bharata Natyam
Niveau : Débutant

Tarifs : 40 € les 2 heures Adhérentes : 30 € les 2 heures
Lieu : Salle du Chateau de ['Arceau - 2 rue Guillaume Lekeu a Angers

Renseignements et inscriptions :
Tél. 06 46 40 84 45
Mail : asso1001dansesdorient@hotmail.fr
Site : www. 1001dansesdorient.fr

Réglement par chéque a envoyer :
Mille et Une Danses d’Orient - 16 rue Kléber - 49 000 Angers

Tout désistement survenant dans les 48 heures avant le début du week-end ne pourrait faire "objet d’un remboursement ou de réclamations
d’aucune sorte.

so Usha

Usha (Stéphanie Bernier) a commencé la danse a 5 ans. Elle pratique tout
d'abord la danse classique, le ballet, parsemé dun peu de danse
contemporaine, dans le but d'étre chorégraphe. Elle passe plusieurs années
a étudier avec un professeur de la Royal Academy de Londres. Cependant,
une enfance et une adolescence passées en expatriation au Moyen-Orient
et en Asie 'amenent finalement a rencontrer le Bharata Natyam.

Elle décide alors de s'installer a Chennai (capitale de la danse et de la
musique classique de l'Inde du Sud) le temps nécessaire pour en étudier, in
situ, le coeur et 'ame.

Elle passe son arangetram a la Music Academy de Chennai, sous la tutelle
de son guru, Priyadarsini Govind, qui la consacre danseuse de Bharata
Natyam selon la tradition. A cette occasion, ses maitres la baptisent Usha,
« Aurore ».
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